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Don’t walk behind me, I may not lead. 
Don’t walk in front of me, I may not follow. 

Just walk beside me and be my friend. 
 

Albert Camus 
 

 
 
Beste lezer, 
 
Open de Poort bestaat alweer 2 jaar in juni! Een gebeurtenis om even bij sƟl te staan. 
Yke Radema en Trijny Sants gingen verder waar De Poort helaas op moest houden. Samen 
met bestuurslid Pablo richƩen Yke en Trijny een nieuwe sƟchƟng op met de nieuwe naam en 
ook met een andere manier van werken. Alleen met vrijwilligers.  
Het gaat nog steeds goed met Open de Poort. Er zijn nog steeds aardige en professionele 
cursusleiders die met veel liefde cursussen, workshops, concerten en meer gegeven. En er 
zijn nog steeds voldoende cursisten die onze mooie plek en acƟviteiten weten te vinden. 
Daarnaast worden de ruimtes binnen Open de Poort gehuurd door individuele 
zorgaanbieders, zoals artsen, psychologen, therapeuten, coaches, enz.  
Je voelt het misschien al. Er komt een maar aan.  
Dat is het volgende. Onze organisaƟe is kwetsbaar. Ondanks de vrijwilligers die er zijn die 
allemaal hun bijdrage leveren, zijn er uiteindelijk slechts een paar mensen die veel werk 
verzeƩen. We moeten er dus conƟnu naar streven om onze kwetsbaarheid te verkleinen. 
Het bestaande werk over zoveel mogelijk mensen te verdelen. Daar gaat deze Nieuwsbrief 
over. 



We zijn al langere Ɵjd op zoek naar mensen die ons willen ondersteunen in het bestuurlijke 
en het uitvoerende werk. Er komen funcƟes vacant. 
De huidige voorziƩer wil graag over niet te lange Ɵjd terugtreden. Het streven is om eerst 
een nieuwe voorziƩer te vinden. Het voorziƩerschap vraagt gemiddeld enkele uren per 
week. De huidige voorziƩer pakt echter veel meer taken op. Zij doet onder meer het 
uitvoerende werk voor het Programma en de Verhuur. Voor de Verhuur hebben we sinds 
kort een nieuwe vrijwillige medewerker, heel mooi! Maar we zoeken dus ook iemand die het 
Programma op zich wil nemen. Dit zal gemiddeld zo’n 2 uur per week zijn, maar er zijn een 
aantal pieken per jaar. 
Daarnaast zijn er kleinere taken waarvoor we vrijwilligers zoeken, zoals 

 Zorg voor de planten en bloemen binnen.  
 Meewerken in de tuin. 
 Meehelpen met schoonmaken. 
 Een facilitaire taak, zoals voorraadbeheer, inrichƟng, bibliotheek of kunst. 

Loop jij een stukje met ons mee? Vele handen maken licht werk. 
We vragen jullie allemaal om eens te kijken wat je zelf kunt/wilt doen! En daarnaast om in je 
eigen netwerk te kijken of er mensen zijn die iets voor Open de Poort kunnen betekenen. 
Als het ons met elkaar niet lukt om voldoende bestuursleden en vrijwilligers aan te blijven 
trekken, dan loopt Open de Poort op termijn gevaar in haar voortbestaan. 
Wil je vrijblijvend praten over één van deze funcƟes of taken? Neem dan contact op met het 
bestuur via bestuur@opendepoort.nl 
 
UITGELICHT 
Binnenkort maken we de acƟviteiten voor het najaar bekend via onze website, zie 
www.opendepoort.nl 
De volgende cursussen lopen nog enige Ɵjd door 

 Tai Chi bij Jan Top. 
 Sacrale Dans bij Cobi Mennes. 
 Lichaam, intuïƟe en aanraking bij Emma Putman. 
 Yin Yoga bij Irene Broer. 
 Tekenworkshop bij Mariska Lunsing. 
 Dru Yoga bij Olaf van den Heuvel. 
 Sing Inn bij Lies van der Bij. 
 Zen op Vrijdag. 
 Flow Yoga bij Tollak Ollestad. 

 
Met hartelijke groeten,  
Kees van Vliet, Willem de Lange, Pablo ter Borg en Trijny Sants 
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