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In zwart paars

ik weet je altijd nog te vinden

mijn kleine anemoon

jij bloeit even langs de oever
beschaduwd door een hoge boom

het beekje dartelt lustig
fonkelend langs de zonnelijn

jij kleurt fel de donkere bedding
zonder ooit alleen te zijn

totdat het noodweer
water woest doet kolken
en jij los slaat van je roots
door zware moddergolven

in zwart paars ben jij begraven
stroomafwaarts bij het meer

maar een ding weet ik zeker

volgend jaar bloeit jouw familie weer

Wil Melker



Wat is ons nieuws?

Het tuinseizoen begint weer. De sneeuwklokjes en krokussen staan nog net in volle bloei.
Wist je dat er in de tuinen van het voormalige klooster veel stinzenplanten staan? Andere
bekende plekken in Groningen zijn het Stadspark en het Noorderplantsoen.

In het najaar zijn in de zijtuin enkele bomen gerooid, waardoor er aanzienlijk meer (zon)licht
in de tuin komt. Als compensatie hiervoor hebben we van de gemeente 3 mooie fruitbomen
ontvangen. Deze hebben vanzelfsprekend een plek in de tuin gekregen.

Lijkt het je leuk om in de tuin te werken bij Open de Poort? We werken meestal op de
maandagmiddag. Je hoeft geen kennis van tuinieren te hebben. Neem voor meer informatie
contact op met de codrdinator Trijny via bestuur@opendepoort.nl

UITGELICHT
Workshops

e Het pianoconcert op 2 maart door Robbie de Groot, die zijn eigen composities
speelde, was een groot succes! De aanwezigen waren erg onder de indruk van zijn
composities en spel. Het is de bedoeling dat Robbie in het najaar opnieuw in ons
programma opgenomen wordt.

e Jan Kuipers Alma verzorgt op 16 maart een workshop van 14.00-16.00u. Uitwisseling
over de zin van het bestaan en aanwezig zijn in het hier en nu. Met zang, meditatie,
en voorlezen uit eigen werk. Opgave bij secretariaat@opendepoort.nl

e Op 28 maart geeft Mariska Lunsing een workshop Bloeien en groeien. Een onderzoek
met klei, bewegen en kunstzinnig werken met eigen gekozen materiaal om te zien
wat bij jou wil opbloeien in dit voorjaar. Van 13.30-16.00u.

Korte cursussen
e Harm Jan Prins verzorgt 4x op woensdagavond lessen in Adempauze — rust en
ontspanning. Leer beter omgaan met stress en probeer meer rust in je leven te
brengen. Van 20.00-21.00u. De cursus is op 5 + 19 maart en 2 + 16 april.
e Lies van der Bij geeft op 2 achtereenvolgende zaterdagen 15 en 22 maart Zingen en je
hartchakra. Zingen, geluid maken, bewegen en mediteren met het hartchakra. Van
14.00-17.00u.

De vaste cursussen lopen nog langere tijd door!
Kijk voor meer informatie op www.opendepoort.nl

Met hartelijke groeten,
Kees van Vliet, Willem de Lange, Pablo ter Borg en Trijny Sants
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