
Nieuwsbrief Open de Poort oktober 2024, nummer 11

Optreden van Di Sheyne Sisters met Jiddishe muziek in de tuin van Open de Poort op 22 september

Jiddish

Mijn vader zong de liedjes 

Die zijn moeder vroeger zong

Later voor mij, die ze half verstond.

Ik zing dezelfde woorden weer

Heimwee fladdert in mijn keel

Heimwee naar wat ik heb.

Zing voor mijn kinderen

Wat ik zelf niet versta

Zodat zij later later.

Voor de rozen verwelkt zijn

Drinken wij al het 

Bloemenwater.

VerdrieƟge inƟeme taal

Het spijt me dat je

In dit hoofd verschrompelde.

Het heeŌ je niet meer nodig

Maar het mist je wel.

Judith Herzberg



WAT IS ONS NIEUWS?
Op 22 september is er een prachƟg optreden van Di Sheyne Sisters in de tuin van Open de 
Poort geweest. Dit was een zeer geslaagde middag!
Wij zijn druk bezig om een leuk en afwisselend Programma aan te bieden. In november start 
een cursus Yin yoga met Irene Broer, de aankondiging volgt.
We onderzoeken de mogelijkheden om iets met 2e hands kleding te ontwikkelen. En met een
aanbieder van TheaterimprovisaƟe, spelen, fantasie en bewustzijn.
In januari hopen we een ruimer aanbod van InloopacƟviteiten aan te bieden.
Ons pand is een ouder pand en niet energievriendelijk. De eigenaar van ons pand is bezig 
met duurzaamheid. In alle ruimtes die Open de Poort gebruikt is, waar dit nog niet het geval 
was, dubbele beglazing en zijn voorzetramen geplaatst. Daarnaast komen er zonnepanelen 
op het dak. Dit zal een posiƟef effect op onze energierekening hebben.

UITGELICHT
Voor alle acƟviteiten geldt: kijk voor meer informaƟe en opgave op onze website
www.opendepoort.nl
Je kunt alƟjd contact opnemen met een cursusleider of je nog kunt instromen. Sommige 
cursussen zijn echter vol. Er is in ieder geval nog ruimte bij de cursus Chakra’s Tekenen met 
Mariska Lunsing op vrijdagmiddag.
Eenmalige acƟviteiten in oktober

o Interessante werkplaats met filosoof Roel Klopstra “Alles van waarde is weerloos”. 
Op woensdag 9 oktober, van 19.30-22.00u. Hier komt het gedicht van Lucebert aan 
de orde. En word je uitgenodigd om mee te praten over wat de begrippen ‘waarde’ 
en ‘weerloos’ voor jou betekenen.

o Op zaterdag 12 oktober is er een mooie workshop Stemexpressie met Harm Jan 
Prins en Maaike Gerritsen. Stemgeven aan alles wat er in je leeŌ. De vele kanten en 
kleuren die ieder van ons in zich heeŌ. En gehoord mogen worden. Van 11.00-
17.00u.

We wensen je een goede maand!

Met hartelijke groeten, 
Kees van Vliet, Willem de Lange, Pablo ter Borg en Trijny Sants
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